
ECOPEDAGOGÍA

La ecopedagogía es una forma de educar que pone en el centro la relación entre
las personas y el medio ambiente. Surge como una respuesta a los problemas
ecológicos actuales —como el cambio climático, la contaminación o la pérdida
de biodiversidad— y busca formar ciudadanos más conscientes, responsables y
comprometidos con el planeta.
A diferencia de la educación tradicional, la ecopedagogía no solo transmite
conocimientos, sino que promueve valores y actitudes. Invita a reflexionar sobre
cómo nuestras acciones cotidianas impactan la naturaleza y cómo podemos vivir
de manera más sostenible. Por ejemplo, fomenta hábitos como reducir el
consumo, reutilizar materiales, reciclar y respetar los recursos naturales.
Uno de sus principios más importantes es aprender a través de la experiencia.
Esto significa que los estudiantes no solo leen o escuchan sobre el medio
ambiente, sino que participan en actividades prácticas: huertos escolares,
reciclaje, cuidado de áreas verdes o proyectos comunitarios. Así, el aprendizaje
se vuelve más significativo y cercano a la realidad.
La ecopedagogía también promueve una visión global. Nos ayuda a entender que
los problemas ambientales no afectan solo a un lugar, sino a todo el planeta, y
que todos tenemos un papel en su solución. Además, fomenta el respeto por la
diversidad cultural, reconociendo que muchas comunidades, especialmente
indígenas, han desarrollado formas sostenibles de convivir con la naturaleza.
En resumen, la ecopedagogía busca formar personas críticas, solidarias y
conscientes de su entorno. Más que una asignatura, es un enfoque, un nuevo
paradigma con el objetivo de construir un futuro más justo y sostenible para
todos.
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